SVAZ POSTIZENYCH CIVILIZACNIMI CHOROBAMI

V CR,0O.S.
Okresni organizace Plzefi — sever,Kopernikova 15,301 00 Plzeti
ICO 64353885 ¢.4. 157985426/0300

Celkovy pocet ¢lenti OO SPCCH Plzeti — sever je 440.

Plan prace ZO SPCCH a klubii SPCCH v roce 2012,

Z0 Tluéna — 138 &lent

leden - vybor.schiize
tinor - beseda se zéastupci Policie CR,/chovani a ochrana seniori pred nasilnymi ¢&i-
ny/.
bfezen - &lenska4 schiize k MDZ.
- divadlo Praha /Ve&er T¥ikralovy/.
duben - zé4jezd do HorSovsky Tyn a Hradku u Kosinova pomniku
kvéten - 12.rekondi¢ni pochod
gerven - rekondice Chlum u Tteboné
zafi - 13.rekonddiéni pochod
ffjen - divadlo Praha
listopad - zéjezd do bazénu v Plzni a prohlidka Plzné
prosinec - vyro¢ni ¢lenskd schiize

Schiize vyboru se konaji vzdy 1.utery v mé&sici mimo prazdnin.

ZO Horni Bfiza — 76 &lent

leden - pochod pro zdravi

bfezen - Clenska schiize

kvéten - zéjezd

ZaH - zéjezd

ffjen - pochod pro zdravi,¢lenska schiize

Organizace pofada kazdy mésic 1x tanedni odpoledne v nedé&li pro &leny a seniory .
Kazdy 1.¢tvrtek v mésici je vyborova schiize v Klubu od 17.hodin.

Z0 Vejprnice — 73 ¢lenti

zajezdy - Loket,Bechyné nad Oh#i,Polsko — autobus
vylety - Meditaéni zahrada Plzen
Konstantinovy Lazné
MarianskémLazn¢
vano¢ni vylet do Prahy a Zbirozsky zdmek - vlakem



Z0 Zbuch -

35 ¢lent

Vyroéni schiize

Beseda s panem Hrdli¢kou o nasf roda&ce a spisovatelce pani Sobkové na téma

,Zivot a dilo B.Némcové/kn&zna Zah4iska**
Zéjezd do Prahy navstéva divadla

REKO Janské Lazné

Lékatskd pfednaska

Koncert nebo divadlo v Plzni

Mikulasské posezen{ s poho§ténim a déarky

Klub SPCCH Nyfany - 70 &lenti

leden
unor

bfezen
duben
kvéten
cerven
srpen
zari

fijen
listopad
prosinec

Vyborové schiize se konaji 1x m&sién&.Clenskéschiize jsou 2 za rok.Clenové se z&astiiuji

- divadlo Plzeti /opera Turandot/

- divadlo Pluto v Plzni/hrajeme tus pro Netu$/
divadlo Plzeti/opereta Netopyr/

Komornf divadlo — muzikal Miluji t& ale.....

- ¢&lenska schiize vystoupeni déti ZS Nyfany

- zdjezd Lys4 nad Labem — vystava jarnich cibulovin

- zijezd Ceské Budgjovice — vystava HOBBY
- Divadlo u Hasi¢i Praha
- rekondi¢ni pobyt pro 40 osob — Relax areal Hnadov

- rekondice pro 45 osob — Sob&sice u Susice
- Ucast na Festivalu dechovych hudeb
- autobusovy zdjezd — Cibulovy jarmark Hofovice

- autobusovy zéjezd — divadlo na Jezerce Praha
Clenska schiize- pfedvano&ni posezeni s hudbou,vystoupeni déti,navitéva ne-

mocnych lezicich ¢lenti — pfedani darkovych balicki

rekondi¢nich pobytd jak OO STP,tak OO SPCCH.

Dale se nasi ¢lenové zicastituji pofadii ,,Dechové abeceda a Kavarna pro starsi generaci po-

fadanych kazdy mé&sic v KD Nyfany*.

Klub SPCCH Hefmanova Hut' - 37 &lenti

Vyborové schiize : 10 (mimo ervenec srpen)

Clenské chiize :  bfezen a prosinec

Poznéavaci zajezdy :  Cerven a zaii

Vychazky . duben,Cerven,listopad,prosinec
Rekondice :  Cervenec.zéfi,fijen

Odpoledne pro seniory  : tnor.Fijen

Navstéva nemocnych : prosinec

Petangue : od Cervna do zafi pfi dobrém podasi
Slet Earodgjnic : duben

’.

UCast na masopustu a dni déti
Na pozadani OU u¢ast na jejich akcich,pravidelna vyme&na vyvésni skiiiky,vedeni kroniky.



Klub SPCCH Zru¢ - 11 &lent

Bfezen - Clenska schiize

Kvéten - rekondice Srni

Cerven - jarni vychazka

Cervenec - okresni rekondice Marignské Lazne
Srpen - okresni rekondice Zvikov

Zati - podzimni vychazka

Prosinec - Clenska schiize

Béhem roku priib&zné navitévovani nemocnych ¢lenii a ocenéni vyznamnych vyro&i &lent.
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